
Научно-практическая конференция (гибридный формат) 
«Здоровье женщины в фокусе рациональной терапии» 

Место проведения: THE GREAT HALL, г. Москва, ул. Большая Якиманка, д. 15  
 

16 марта 2024г., 12:00-15:00 
 

Научный руководитель - академик РАН, заслуженный деятель науки, главный 
внештатный специалист по гинекологии Минздрава РФ Лейла Владимировна Адамян 

   Здоровье женщин репродуктивного возраста является основой формирования здоровья 
будущего поколения. Охрана репродуктивного здоровья – это новое направление в развитии 
демографической политики, требующее четких путей решения проблемы. Снижение 
негативных факторов, влияющих на репродуктивный потенциал, а также мотивация женщин к 
ведению здорового образа жизни — актуальные задачи в сфере укрепления демографического 
потенциала страны. Вот почему сегодня приоритетными направлениями работы специалистов 
здравоохранения являются профилактика, диагностика и лечение патологий. 

   Эти и многие другие проблемы будут посвящены доклады ведущих специалистов, в рамках 
данной научно-практической конференции. 

Программа конференции: 
 
12:00 -13:00 Регистрация участников. Фуршет 

13:00 – 13:30 ПРИВЕТСТВЕННАЯ ЧАСТЬ 

Адамян Лейла Владимировна – академик РАН, заслуженный деятель науки, главный 
внештатный специалист по гинекологии Минздрава РФ  

13:30 – 14:00 «ДДМЖ у женщин репродуктивного возраста, диагностика и профилактика 
рака молочных желез» 

Прокопенко Сергей Павлович - к.м.н, профессор, заведующий кафедрой Клинической 
маммологии, лучевой диагностики и лучевой терапии Факультета непрерывного медицинского 
образования Российского Университета Дружбы Народов, заведующий отделением 
комплексной лучевой диагностики и интервенционной радиологии Национального центра 
онкологии репродуктивных органов МНИОИ им. П.А. Герцена — филиала Национального 
Медицинского Исследовательского Центра радиологии, вице-президент Общероссийской 
общественной организации «Российская Ассоциация Маммологов» 

14:00 – 14:30 «Особые возможности лекарственных фитопрепаратов в климактерии» 

Балан Вера Ефимовна - д.м.н., профессор, руководитель поликлинического отделения 
Государственного Бюджетного Учреждения Здравоохранения Московской Области 
«Московского Областного Научно-Исследовательского Институт Акушерства и Гинекологии», 
президент Междисциплинарной ассоциации специалистов по здоровому старению и 
антивозрастной медицине, почетный президент Российского общества по гинекологической 
эндокринологии и менопаузе (РОСГЭМ) 

14:30 – 15:00 «Комплексная профилактика инфекционно-воспалительных заболеваний 
нижних мочевых путей у женщин репродуктивного возраста» 

Ходырева Любовь Алексеевна- д.м.н., доцент кафедры урологии ФГБОУ «Российский 
Университет Медицины» Министерства Здравоохранения РФ, руководитель организационно-
методического отдела по урологии департамента здравоохранения г. Москвы. 

15:00 ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

Адамян Л.В., Прокопенко С.П., Балан В.Е., Ходырева Л.А. 


