
Научно-практическая конференция (гибридный формат) 
«Здоровье женщины в разные периоды жизни» 

 
Место проведения: THE GREAT HALL, г. Москва, ул. Большая Якиманка, д. 15  

 
21 октября 2023г., 14:30-17:30 

 
Научный руководитель - академик РАН, заслуженный деятель науки, главный 

внештатный специалист по гинекологии Минздрава РФ Лейла Владимировна Адамян 

       В настоящее время сохранение здоровья женщины в различные возрастные периоды 
является приоритетным направлением гинекологии. В связи с этим огромное внимание 
уделяется профилактике и лечению инфекционно-воспалительных и дисгормональных 
заболеваний репродуктивной системы, разработке принципов эффективной и безопасной 
терапии пациенток с естественной и индуцированной менопаузой, решению проблем ведения 
беременных в период сезонных респираторных вирусных инфекций. Эти и многие другие 
проблемы будут посвящены доклады ведущих специалистов, в рамках данной научно-
практической конференции. 

Программа конференции: 
 
14:30 -15:00 Регистрация участников 

15:00 – 15:30 ПРИВЕТСТВЕННАЯ ЧАСТЬ 

Адамян Лейла Владимировна – академик РАН, заслуженный деятель науки, главный 
внештатный специалист по гинекологии Минздрава РФ  

15:30–16:00 «Женское здоровье – комплексный подход» 

Балан Вера Ефимовна - д.м.н., профессор, руководитель поликлинического отделения 
Государственного Бюджетного Учреждения Здравоохранения Московской Области 
«Московского Областного Научно-Исследовательского Институт Акушерства и 
Гинекологии», президент Междисциплинарной ассоциации специалистов по здоровому 
старению и антивозрастной медицине, почетный президент Российского общества по 
гинекологической эндокринологии и менопаузе (РОСГЭМ)  

16:00–16:30 «Инфекции мочевых путей у беременных: роль неантибиотических мер 
лечения и профилактики» 

Зайцев Андрей Владимирович - д.м.н., профессор кафедры урологии Федерального 
Государственного Бюджетного Образовательного Учреждения Высшего Образования 
Московского Государственного Медико-Стоматологического Университета им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России.  

16:30–17:00 «Лечение и профилактика сезонных инфекций» 

Савлевич Елена Леонидовна - д.м.н., врач-оториноларинголог, старший научный сотрудник 
Государственного Бюджетного Учреждения Здравоохранения Московской области 
«Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М. Ф. 
Владимирского» (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского) 

17:00-17:30 ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

Адамян Л.В., Балан В.Е., Зайцев А.В., Савлевич Е.Л. 

17:30 Фуршет 

 


