
 
 

Уважаемые коллеги! 
 
Информируем Вас о том, что Школа пациентов с вирусным гепатитом ФБУН 

ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора возобновляет свою работу. Собственный опыт 
организации обучения пациентов показал, что занятия в школе способствуют улучшению 
качества жизни, повышают информированность о заболевании, благоприятно 
сказываются на приверженности к выполнению рекомендаций врачей по обследованию 
и лечению.  

 
 Главные задачи Школы пациентов:  

 Разработка программ обучения пациентов, методических пособий и других 
информационных материалов для больных вирусным гепатитом; 

 Консультация высококвалифицированных специалистов по противовирусной 
терапии и обсуждение всех важных для пациента вопросов; 

 Представление пациентам программ по лечению, питанию и образу жизни; 
 Содействие выработке реального отношения  пациента к заболеванию, создание и 

поддержание мотивации пациента на лечение и реабилитацию; 
 Практическая помощь пациенту по адаптации в обществе, взаимоотношениях в 

семье при наличии хронического гепатита вирусной этиологии у одного из членов 
семьи; 

 Внесение всех выявленных пациентов с хроническим вирусным гепатитом в 
Регистр больных вирусными гепатитами с дальнейшим обязательным 
обновлением данных после противовирусной терапии. 

 
5 октября 2023 г. состоится 1-е занятие школы «Гепатит С: простые ответы на 

сложные вопросы» в Клинике инфекционных заболеваний ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 
Роспотребнадзора.  Принять участие в Школе пациента можно также в формате онлайн-
обучения: послушать лекции, задать вопросы и получить консультацию 
высококвалифицированных специалистов по противовирусной терапии. 

 
Школа пациентов является действенным инструментом профилактики, лечения и 

минимизации осложнений хронического вирусного гепатита и будет работать на 
постоянной основе. Учитывая высокую социальную значимость мероприятия 
приглашаем Вас рассмотреть возможность партнерского участия  в работе школы. 
Авторизованным техническим организатором является ООО «Экспо пресс». По вопросам 
участия в работе Школы пациентов с вирусным гепатитом просим обращаться к 
Михаилу Геннадьевичу Львову по тел. +7 (495) 617-36-79 или электронной 
почте Lvov.m.g@inbox.ru. 
 
 
Зам. директора по клинической работе   
ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора                     А.А. Плоскирева 
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