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ПРОГРАММА V МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА
«Профилактика и лечение метаболических нарушений 
и сосудистых заболеваний. Междисциплинарный подход»

27 ноября 2017 года

9:00-10:00	Регистрация участников				Фойе Малого конференц-зала

10:00-12:00									Малый конференц-зал
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ

Президиум:
Вербовой Д.Н. – Заместитель управляющего делами – начальник Главного медицинского управления Управления делами Президента Российской Федерации
Черепов В.М. – Исполнительный вице-президент Российского Союза промышленников и предпринимателей, председатель Комиссии по индустрии здоровья РСПП, Президент Клуба инвесторов фармацевтической и медицинской промышленности, член Общественной Палаты РФ, д.м.н., профессор, академик РАМТН
Корчажкина Н.Б. – Заместитель начальника Главного медицинского управления Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор
Есин Е.В. – Ректор ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации
Драпкина О.М. – Главный внештатный специалист терапевт Минздрава России, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор
Тутельян В.А. - Главный внештатный специалист-диетолог Минздрава России, научный руководитель ФГБНУ «Федеральный Исследовательский центр питания и биотехнологии», академик РАН, д.м.н., профессор
Никитюк Д.Б. - Директор ФГБУН «Федеральный Исследовательский центр питания и биотехнологии», член-корр. РАН, д.м.н., профессор
Шилов Е.М. - Главный внештатный специалист нефролог Минздрава России, Заведующий кафедрой нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, д.м.н., профессор
Древаль А.В. - Главный внештатный специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Московской области, заведующий кафедрой эндокринологии ФУВ, руководитель отделения терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», д.м.н., профессор

10:00 – 10:10		Приветственная часть

Доклады:

10:10 – 10:30 «КУДА НАПРАВЛЕН ВЕКТОР ПРОФИЛАКТИКИ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»
Драпкина О.М.

10:30 – 10:50 «РОЛЬ ПИТАНИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»
Никитюк Д.Б.

10:50 – 11:10 «ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ ПОЧЕК – ГЛОБАЛЬНАЯ УГРОЗА ОБЩЕСТВЕННОМУ ЗДОРОВЬЮ. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ!»
Шилов Е.М.

11:10 – 11:30 «МЕДИЦИНА И ДИАБЕТОЛОГИЯ – НЕДАЛЕКОЕ БУДУЩЕЕ (ИННОВАЦИИ)»
Древаль А.В.

11:30 – 11:50 «ОПЫТ ВНЕДРЕНИЯ МЕЖВЕДОМСТВЕННЫХ ПРОГРАММ ПО СОХРАНЕНИЮ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ В ИРАКЕ»
Тамер Ал Хилфи
(Представительство Всемирной Организации Здравоохранения в Ираке, г. Багдад)

11:50 – 12:00 – Дискуссия

12:30-15:00									Малый конференц-зал
Секционное заседание 1 «МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ»
Сопредседатели: д.м.н., профессор А.В. Древаль, д.м.н., профессор И.В. Мисникова

12:30 – 12:50 «ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ»
Древаль А.В.
(Кафедра эндокринологи ФУВ, отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

12:50 – 13:10 «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ КОНТРОЛЯ ГЛИКЕМИИ У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ»
Мисникова И.В.
(Кафедра эндокринологи ФУВ, отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

13:10 – 13:30 «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА СТАРШЕГО ВОЗРАСТА»
Ковалева Ю.А.
(Отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

13:30 – 13:50 «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ГЕСТАЦИОННОГО САХАРНОГО ДИАБЕТА»
Шестакова Т.П.
(Отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

13:50 – 14:10 «ЭФФЕКТИВНОСТЬ САМОКОНТРОЛЯ ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ»
Курникова И.А.
(Кафедра эндокринологии, кафедра госпитальной терапии ФГАОУ ВО «Российский Университет Дружбы Народов», г. Москва)

14:10 – 14:30 «СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ В ЛЕЧЕНИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА»
Подачина С.В.
(Кафедра эндокринологии и диабетологии ГБОУ ВПО «Московский государственный медико-стоматологический университет им А.И. Евдокимова», г. Москва)


14:30 – 14:50 «МЕТФОРМИН СЕГОДНЯ: ДОСТИЖЕНИЯ, КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА, ПЕРСПЕКТИВЫ»
Оранская А.Н.
(Кафедра эндокринологии и диабетологии ГБОУ ВПО «Московский государственный медико-стоматологический университет им А.И. Евдокимова», г. Москва)

14:50 – 15:00 – Дискуссия

15:15-16:15									Малый конференц-зал
Симпозиум «ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ЛЕЧЕНИЮ КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ: ВТОРИЧНАЯ ЗАДАЧА ИЛИ БОРЬБА ЗА ВЫЖИВАЕМОСТЬ?»

15:15 – 15:45 «СПОСОБЫ УЛУЧШЕНИЯ ПРОГНОЗА ДО И ПОСЛЕ РАЗВИТИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА»
Мелехов А.В.
(Кафедра госпитальной терапии №2 РНИМУ им. Н.И. Пирогова, г. Москва)

15:45 – 16:15 «ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕАЛИЗАЦИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ: КАК ОПТИМИЗИРОВАТЬ?»
Гендлин Г.Е.
(Кафедра госпитальной терапии №2 РНИМУ им. Н.И. Пирогова, г. Москва)

16:30-18:00									Малый конференц-зал
Секционное заседание 2 «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОПТИМАЛЬНОМУ ПИТАНИЮ»
Председатель: д.м.н., профессор А.В. Стародубова, д.м.н., профессор А.В. Погожева

16:30 – 16:50 «ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ДИЕТОТЕРАПИИ – ИННОВАЦИОННЫЙ ТРЕНД СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ»
Стародубова А.В.
(ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва)

16:50 – 17:10 «СИСТЕМА ДИЕТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ»
Погожева А.В.
(Лаборатория эпидемиологии питания и генодиагностики алиментарно-зависимых заболеваний ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва)

17:10 – 17:30 «ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИЕТОТЕРАПИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА»
Шарафетдинов Х.Х.
(Отделение болезней обмена веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва)

17:30 – 17:45 «ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДИЕТОТЕРАПИИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ»
Богданов А.Р.
(Отделение сердечно-сосудистой патологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва)

17:45 – 18:00 «НАРУШЕНИЕ ПРИНЦИПОВ ОПТИМАЛЬНОГО ПИТАНИЯ В ДЕТСТВЕ КАК ВЕДУЩИЙ ФАКТОР ПОСЛЕДУЮЩЕГО РАЗВИТИЯ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА»
Пырьева Е.А.
(Лаборатория возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва)

13:00-15:00											Зал Ц-6
Секционное заседание 3 «МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПОЧЕК»
Председатель: д.м.н., профессор Е.М. Шилов

13:00 – 13:30 «ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ ПОЧЕК КАК ВАЖНЫЙ АСПЕКТ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА»
Шилов Е.М.
(Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва)

13:30 – 13:55 «ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ ОЖИРЕНИИ: ГЕМОДИНАМИЧЕСКИЕ И ЦИТОКИНОВЫЕ МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ, ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ»
Швецов М.Ю.
(Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва)

13:55 – 14:20 «САХАРОСНИЖАЮЩАЯ ТЕРАПИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ДИАБЕТИЧЕСКОЙ НЕФРОПАТИЕЙ - ВЗГЛЯД НЕФРОЛОГА»
Бобкова И.Н.
(Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва)

14:20 – 14:40 «МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ КАК ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ ПОЧЕК. ДАННЫЕ РОССИЙСКОГО ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ»
Нагайцева С.С.
(ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России, г. Москва)

14:40 – 15:00 «ПОСТТРАНСПЛАНТАЦИОННЫЙ САХАРНЫЙ ДИАБЕТ: МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ И ТАКТИКА ЛЕЧЕНИЯ»
Новикова М.С., Аллазова С.С.
(Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва)

15:30 – 17:30											Зал Ц-6
Секционное заседание 4 «АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ – ЗВЕНЬЯ ОДНОЙ ЦЕПИ»
Сопредседатели: д.м.н. И.В. Мисникова, д.м.н., д.м.н., профессор О.С. Медведев

15:30 – 15:50 «РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В ДОЛГОЛЕТИИ»
Мисникова И.В.
(Кафедра эндокринологи ФУВ, отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

15:50 – 16:20 «СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О РОЛИ МИКРОБИОМА В ОБЕСПЕЧЕНИИ АНТИОКСИДАТИВНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНИЗМА»
Медведев О.С.
(Национальный исследовательский центр «Здоровое питание», Кафедра фармакологии Факультета фундаментальной медицины МГУ им. М.В. Ломоносова, г. Москва)

16:20 – 16:50 «РОЛЬ ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ В СОХРАНЕНИИ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ»
Иловайская И.А.
(Отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

16:50 – 17:10 «ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ РЕЗЕРВ, АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ – ЗВЕНЬЯ ОДНОЙ ЦЕПИ»
Стародубцев В.В., Семенов Ю.Н.
(ООО «Институт Внедрения Новых Медицинских Технологий «Рамена», Неврологического Центра Реабилитации Инвалидов, г. Юджин, США)

17:10 – 17:30 «ВЕДЕНИЕ ПОЖИЛОГО ПАЦИЕНТА С ОСТЕОПОРОЗОМ»
Крюкова И.В.
(Кафедра эндокринологи ФУВ ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)


28 ноября 2017 года

10:00-13:00									Малый конференц-зал
III Симпозиум Главного медицинского управления Управления делами Президента Российской Федерации «САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 2 ТИПА И МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ»
Председатели: д.м.н., профессор Н.Б. Корчажкина

10:00 – 10:10 «КОНТРОЛЬ ДИСЛИПИДЕМИИ ПРИ МЕТАБОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ В СВЕТЕ ПОСЛЕДНИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ»
Масленникова О.М.
(Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

10:10 – 10:20 «ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ У БОЛЬНЫХ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ: ДАННЫЕ РЕГИСТРОВ ОРАКУЛ I И ОРАКУЛ II»
Минушкина Л.О.
(Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

10:20 – 10:30 «ВОЗМОЖНОСТИ УЛУЧШЕНИЯ ПРОГНОЗА БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА И СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ»
Савина Н.М.
(Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

10:30 – 10:40 «РОЛЬ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ РИСКА В ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА В УСЛОВИЯХ ПОЛИКЛИНИКИ»
Книга В.В.
(Организационно-методический отдел ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

10:40 – 10:50 «КУРОРТНЫЕ ФАКТОРЫ В КОРРЕКЦИИ ГОРМОНАЛЬНО-МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ У БОЛЬНЫХ С НАЧАЛЬНЫМИ ПРОЯВЛЕНИЯМИ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА»
Самсонова Н.А.
(ФГБУ «Санаторий «Москва» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Ессентуки)

10:50 – 11:00 «НОВЫЕ ПОДХОДЫ К САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ»
Ладыгина Д.О.
(Отделение эндокринологии ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

11:00 – 11:10 «АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПОЧЕК И САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ»
Ревковская Н.С.
(Отделение гемодиализа ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

11:10 – 11:20 «НЕИВАЗИВНЫЕ СПОСОБЫ ДИАГНОСТИКИ ПОЛИНЕВРОПАТИИ И АНГИОПАТИИ. СКРИНИНГ - ОСНОВА ПРОФИЛАКТИКИ ОСЛОЖНЕНИЙ»
Комаров А.Н.
(Отделение неврологии ФГБУ «Клиническая больница» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

11:20 – 11:30 «СИНДРОМ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЫ: КАК ИЗБЕЖАТЬ ТИПИЧНЫХ ОШИБОК?»
Удовиченко О.В.
(Кабинет «Диабетическая стопа» ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

11:30 – 11:40 «МОНИТОРИНГ ГЛИКЕМИИ И ПОМПОВАЯ ИНСУЛИНОТЕРАПИЯ, ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ»
Кристич Ю.А.
(Отделение эндокринологии ФГБУ «Клиническая больница» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

11:40 – 11:50 «ИННОВАЦИОННЫЙ СПОСОБ ЛЕЧЕНИЯ ТРОФИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ ПРИ СИНДРОМЕ ДИАБЕТ-СТОПА. ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЭФФЕКТИВНОСТИ»
Корейба К.А.
(Консультативно-поликлиническое отделение ФГБУ «Клиническая больница» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

11:50 – 12:00 «СИНДРОМ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЫ: ОСОБЕННОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ОСЛОЖНЕННЫХ ФОРМ СДС»
Воробьев А.А.
(Отделение гнойной хирургии ФГБУ «Клиническая больница №1» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

12:00 – 12:10 «ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ СЕРДЕЧНОГО РИТМА ПРИ ТИРЕОТОКСИКОЗЕ»
Васильева А.Г.
(Эндокринологическое отделение ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

12:10 – 12:20 «ИНФЕКЦИЯ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ»
Чернова Е.Г.
(Отделение эндокринологии ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)


12:20 – 12:30 «ЭНДОВАСКУЛЯРНЫЙ МЕТОД: ОСНОВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ЛЕЧЕНИЯ СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИИ ПРИ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЕ»
Епифанов С.Ю.
(Отделение ангиографии ФГБУ «Клиническая больница» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

12:30 – 12:40 «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ РЕТИНОПАТИИ»
Атарщиков Д.С.
(Отделение офтальмологии ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

12:40 – 12:50 «ИННОВАЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ ИНТЕРВЕНЦИОННОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ ВЫСОКОГО СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»
Александрова И.И., Праскурничий Е.А.
(Отделение неотложной кардиологии ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», г. Калуга, Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

12:50 – 13:00 Дискуссия

13:30 -14:30									Малый конференц-зал
Пленарная сессия «ПОМНИМ ПРОШЛОЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ В БУДУЩЕМ. ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ НАПРАВЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ»

13:30 – 13:45 «ПО СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ В ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ»
Шмиткова Т.И.
(БУЗ ВО «Воронежский областной клинический центр медицинской профилактики» г. Воронеж)

13:45 – 14:00 «ПОЧТИ ВЕК НА БЛАГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»
Гамаянова С.В.
(ГБУЗ ЯО «Областной центр медицинской профилактики», г. Ярославль)

14:00 – 14:15 «ОТ САНИТАРНОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ К ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. ИСТОРИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ. В ПРЕДДВЕРИИ 80-ТИ ЛЕТИЯ»
Иванова Е.С.
(Московский областной центр медицинской профилактики (Филиал по медицинской профилактике ГАУЗ МО «Клинический центр восстановительной медицины и реабилитации»), г. Москва)

14:15 – 14:30 «ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ СЛУЖБЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ В ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ»
Гарина Е.В.
(ГУЗ «Тульский областной центр медицинской профилактики и реабилитации им. Я.С. Стечкина», г. Тула)

14:30 -15:30									Малый конференц-зал
Совещание «ПРОФИЛАКТИКА КАК ОСНОВА РАБОТЫ ПЕРВИЧНОГО ЗВЕНА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ»
Председатель: член-корр. РАН, профессор О.М. Драпкина

10:00 - 12:00											Зал Ц-6
Секционное заседание 5 «НАРУШЕНИЯ СНА И МЕТАБОЛИЗМ»
Председатели: д.м.н., профессор Г.В. Ковров, д.м.н., профессор Р.В. Бузунов

10:00 – 10:20 «ФЕНОТИПИРОВАНИЕ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА. КОГДА МЫ НЕ НАЗНАЧАЕМ «СИПАП» ТЕРАПИЮ ПРИ ТЯЖЕЛОЙ СТЕПЕНИ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА?»
Калинкин А.Л.
(Центр медицины сна МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова, Европейское общество исследователей сна, г. Москва)

10:20 – 10:40 «НОВЫЕ ПОДХОДЫ К ОРГАНИЗАЦИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ СИНДРОМА ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА В ПРАКТИЧЕСКОМ ЗДРАВООХРАНЕНИИ»
Бузунов Р.В.
(Отделение медицины сна Клинического санатория «Барвиха», Московская область, Кафедра медицинской реабилитации, лечебной физкультуры, физиотерапии и курортологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва)

10:40 – 11:00 «РОЛЬ СНИЖЕНИЯ ВЕСА В ЛЕЧЕНИИ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА»
Мисникова И.В.
(Кафедра эндокринологи ФУВ, отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

11:00 – 11:20 «ИНСОМНИЯ И МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ»
Ковров Г.В.
(НИО Неврологии НИЦ Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва)

11:20 – 11:40 «ЕСТЬ ЛИ ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ АПНОЭ СНА И САРКОПЕНИЕЙ?»
Ковалева Ю.А.
(Отделение терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва)

11:40 – 12:00 «РОЛЬ ВНУТРИРОТОВЫХ УСТРОЙСТВ В ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ, СОЧЕТАЮЩИМСЯ С ОБСТРУКТИВНЫМ АПНОЭ СНА»
Ронкин К.
(Бостонский Институт Эстетической Медицины, Международный Колледж Кранио-Мандибулярной Ортопедии, Международная Ассоциация Физиологической Эстетики, Лас-Вегасский Институт стоматологии, отдел фундаментальных и прикладных аспектов ожирения ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России, г. Москва)

13:00 – 15:00											Зал Ц-6
Секционное заседание 6 «ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ И МЕТАБОЛИЗМ»
Председатели: д.м.н., профессор М.Г. Глезер

13:00 – 13:30 «САХАРНЫЙ ДИАБЕТ У ЖЕНЩИН. КАК ПОВЛИЯТЬ НА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ РИСК?»
Глезер М.Г.
(Кафедра профилактической и неотложной кардиологии Первого Московского Государственного медицинского университета имени И.М. Сеченова, г. Москва)

13:30 – 14:00 «НОВЫЕ САХАРОСНИЖАЮЩИЕ ПРЕПАРАТЫ ИЗМЕНЯЮТ ПРОГНОЗ У ПАЦИЕНТОК С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ»
Демидова Т.Ю.
(Кафедра эндокринологии Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, Российская Ассоциация Эндокринологов, г. Москва)

14:00 – 14:30 «ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ОБМЕН МИОКАРДА ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ. КАК МОЖНО ОБЪЯСНИТЬ ВЛИЯНИЕ НОВЫХ САХАРОСНИЖАЮЩИХ ПРЕПАРАТОВ НА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ»
Асташкин Е.И.
(Кафедра патологии Первый Московский Государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова, г. Москва)

16:00 – 18:00									Малый конференц-зал
Секционное заседание 7 «ПРОГРАММЫ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ»
Председатели: д.м.н., профессор О.С. Медведев, к.м.н. А.Ш. Сененко, к.м.н. Е.С. Иванова

16:00 – 16:20 «РАЗВИТИЕ РЕГИОНАЛЬНОЙ СЕТИ «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА» - НОВЫЙ МЕХАНИЗМ В СОЗДАНИИ УСЛОВИЙ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ»
Иванова Е.С.
(Московский областной центр медицинской профилактики, кафедра медицинской реабилитации и физиотерапии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, г. Москва)

16:20 – 16:45 «ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ГЛАВНОЙ МИШЕНЬЮ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЭПИДЕМИИ ОЖИРЕНИЯ?»
Бочавер К.А., Данилов А.Б., Положая З.Б.
(Лаборатория «Психология здоровья» Института Междисциплинарной Медицины, Кафедра нервных болезней ФППОВ Первого Московского Государственного Медицинского Университета им. И.М. Сеченова, г. Москва)

16:45 – 17:10 «ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ – ОСНОВА СИСТЕМНОГО ПОДХОДА К ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ»
Сененко А.Ш.
(Отделение анализа кадрового обеспечения в здравоохранении ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохранения» Минздрава России, г. Москва)

17:10 – 17:30 «НОВЫЕ ГАДЖЕТЫ В СОЦИАЛЬНОМ ПРОДВИЖЕНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ»
Медведев О.С.
(Национальный исследовательский центр «Здоровое питание», Кафедра фармакологии Факультета фундаментальной медицины МГУ им. М.В. Ломоносова, г. Москва)

17:30 – 18:00 Дискуссия
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